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Zaglada za rogiem

Podwazanie uznanych autorytetéw ma w naszym pieknym kraju
dtuga tradycje, siegajgcg bardzo zamierzchtych czaséw. To demaska-
torskie nastawienie niejednokrotnie przynosi pozytywne efekty, pozwa-
lajgc czesto dotrze¢ do prawdy, w tym réwniez do prawdy historycznej,
ukrytej za fasadg pieknej legendy. Zdarza sie jednak réowniez, ze takie
podejscie wykracza poza rozsgdng krytyczng analize i wyradza sie
W niszczgca fale, dla ktérej nie ma nic Swietego. Wydaje sie, ze jestesSmy
wiasnie Swiadkami takiego destrukcyjnego tsunami, ktére wyszto poza
,nhormalne” ataki personalne i objeto swoim zasiegiem wiele dziedzin
zycia, a ostatnio dotarto réwniez do nauki. Spoteczenstwo polskie traci,
a moze nawet juz stracito do niej zaufanie. W ksztattowaniu opinii nauka
jest zastepowana przez gusta, uczeni przez szalbierzy, a fakty przez
ztudzenia. Taka jest niestety smutna prawda, niedawno potwierdzona
i udokumentowana przeszito stu tysigcami podpiséw pod projektem
ustawy o zaniechaniu obowigzku szczepien ochronnych.

Nie trzeba gtebokich analiz, aby zrozumie¢, ze to sytuacja nie-
zwykle grozna. Jezeli Polacy faktycznie dadzg wiare szarlatanom,
ktérzy odrzucajg wyniki solidnych badan naukowych, oferujgc w za-
mian cudowne rozwigzania wszystkich probleméw, czeka nas po
prostu katastrofa.

Na szczescie Sejm wykazat rozsgdek i — po pewnych waha-
niach — odrzucit projekt ustawy anty-szczepionkowej. To dobra wia-
domos¢, ktdra jednak nie powinna nas uspokaja¢ i demobilizowaé.
Sto tysiecy podpiséw to ogromna sita i zawsze moze znalez¢ sie ktos,
kto bedzie prébowat jg politycznie wykorzystaé.

Powtdérzmy: nie méwimy tylko o szczepieniach, problem jest
znacznie szerszy — chodzi o ODBUDOWANIE ZAUFANIA DO NAUKI.
Trzeba przekona¢ spoteczenstwo, ze naukowa metoda badawcza,
jezeli jest realizowana kompetentnie i z nalezytg starannoscia, jest
najlepszym narzedziem, jakim dysponujemy w poznaniu rzeczywistosci.
W dzisiejszym rozchwianym sSwiecie to jeden z niewielu solidnych
fundamentoéw, na ktérych mozemy sie oprzeé. Porzucenie go bytoby
poddaniem sie bez walki groznym scenariuszom rysujgcym sie
w (niedalekiej) przysztosci.

W czasopismie takim jak ,PAUza Akademicka” nie moze wigc
zabrakna¢ gtosu w tej niezwykle waznej sprawie.

Poniewaz to kwestia szczepien pozostaje dzi§ najbardziej gorg-
cym tematem, postanowiliSmy zajgc sie nig w pierwszej kolejnosci.
Totez z duzg satysfakcjg przedstawiamy Szanownym Czytelnikom wy-
powiedzi dwojga wybitnych fachowcéw z Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Profesor Barbary Ptytycz oraz Profesora Aleksandra Garlickiego, ktorzy
zgodzili sig zabra¢ gtos w sprawie znaczenia i koniecznosci powszechnych
szczepien. Chociaz wiec jesteSmy przekonani, ze Czytelnicy ,PAUzy”
z pewnoscig nie nalezg do zwolennikéw ruchu antyszczepionkowego,
to jednak sgdzimy, ze zapoznanie sie z fachowymi argumentami
wzmocni determinacje i dostarczy dodatkowych argumentéw do roz-
moéw na ten temat, jakie wszyscy prowadzimy w swoich srodowiskach.
Wszedzie bowiem — niestety — mozna znalez¢ ludzi ulegajgcych fat-
szywej, ale natretnej i wszechobecnej antynaukowej propagandzie,
zerujgcej na ludzkich obawach pogtebionych niewiedza.
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Choroby zakazne towarzyszg ludzkosci od chwili pojawienia sie
cztowieka na Ziemi. Epidemie ospy prawdziwej opisywano juz w czasach
wojen egipsko-hetyckich. Towarzyszyty tez one wyprawom krzyzowym,
a takze wystepowaty w epoce wielkich odkry¢ geograficznych, kiedy to
przyczynity sie wymierania rdzennej ludnosci obu Ameryk. Podobnie
dzuma wyludniata kraje podbijane przez Dzyngis-chana, a w XIV wieku,
obok éwczesnych wojen, byta przyczyng $mierci 1/3 ludnosci Europy.

Jednag z miar cywilizacji jest zwalczanie choréb, na czele, ze
wzgledu na potencjat zagrozenia, z chorobami zakaznymi. Dowodem na
to niech bedg nowoczesne modele matematyczne wyjasniajace sze-
rzenie sig¢ epidemii, ktore podali w 1927 r. szkoccy uczeni A. McKendrick
i W. Kormack. Wynika z nich, ze w walce z epidemia, podstawowe zna-
czenie ma zmniejszenie liczby nowych zakazen, co mozna osiagnaé
poprzez ograniczenie kontaktu chorych ze zdrowymi (kwarantanna)
i masowe leczenie zakazonych. Jednak oba te zatozenia sg w praktyce
niewykonalne. Dlatego tez jedynym skutecznym sposobem zapo-
biegania chorobom zakaznym sg szczepienia ochronne.

Pierwsze proby zapobiegania chorobom zakaznym poprzez
wzbudzanie odpornosci, metodg wariolizacji, podjeto juz w starozyt-
nych Indiach i Chinach. Wariolizacja polegata na zakazeniu wirusem
ospy prawdziwej ludzi zdrowych, materiatem zakaznym pocho-
dzacym od chorych, u ktérych przebieg ospy byt tagodny. Osoba
poddana wariolizacji miata dzieki temu uzyska¢ odpornos$¢ wobec
ospy prawdziwej. Niestety, osoby po wariolizacji stawaty sie zrédtem
zakazenia ospg dla innych. Pierwszg szczepionke zawdzigczamy an-
gielskiemu lekarzowi Edwardowi Jennerowi. Jako pierwszy wykazat,
ze do uodpornienia cztowieka przeciw ospie prawdziwej, wystarczy
wszczepienie ospy krowiej. Metoda dr Jennera polegata na wprowa-
dzaniu przez nacigcie skory materiatu pobranego ze zmian skoérnych
kobiet chorujgcych na ospe krowig. Badacz jako wnikliwy obserwator
zauwazyt, ze kobiety, ktore przebyty krowianke, nie zapadaty po-
tem na ospe prawdziwg lub choroba miata u nich tagodny przebieg.
Pierwszym pacjentem dr Jennera byt o$mioletni James Phipps, ktory

w 1796 r. zostat poddany wakcynacji. U chtopca rozwineta sie
co prawda tagodna postac ospy krowiej, co zapewnito mu odpornos¢
przeciwko ospie prawdziwej. Chtopiec zostat po roku zakazony ospg
prawdziwg i nie zachorowat.

Mimo bezspornych korzysci ptyngcych z wakcynaciji, reakcja
Swiata lekarskiego i spoteczenstwa nie byta przychylna i gdyby nie
zrozumienie panujacych wtadcoéw (Fryderyk | Wielki, Piotr I, Maria
Teresa, Jozef Il, Napoleon Bonaparte), gdyby nie wiek postgpowych
idei i rewolucyjnych wynalazkéw, gdyby nie zaktadane masowo sto-
warzyszenia, salony literackie, czytelnie, towarzystwa, organizowane
przez przedstawicieli inteligenciji, przede wszystkim lekarzy, dziennikarzy
czy prawnikéw, gdyby nie rola prasy, dzieki ktérej te idee docieraty
do coraz wiekszej liczby odbiorcéw, gdyby nie walka z przesgdami,
a takze znakomite efekty u Zotnierzy poddanych szczepieniom, wak-
cynacja nie miataby szans na rozwdj. Wydanie Wielkiej Encyklopedii
Francuskiej réowniez byto milowym krokiem na drodze do ograniczenia
choréb zakaznych. Propagowanie szczepien ochronnych przeciw ospie
prawdziwej to m.in. zastuga prof. Teodora Tronchina, ktéry opublikowat
w Encyklopedii Francuskiej dwa artykuty na temat szczepien. W 1756 roku
zaszczepit przeciw ospie dzieci ksiecia Orleanu, a w 1764 dzieci ksiecia
Parmy. W 1811 r Napoleon Bonaparte wydat w Polsce postanowienie
0 obowigzkowym szczepieniu przeciwko ospie, w szkotach, aw 1815r.,
wprowadzono obowigzkowe, te same szczepienia, w wojsku.

Za tworce nowoczesnej wakcynologii uwaza sie Ludwika Pasteura,
ktory w 1885 r. opracowat szczepionke przeciwko wsciekliznie. Od tej
pory szczepienie to stato sie jedynym skutecznym sposobem zapo-
biegania $miertelnej chorobie. Warto wspomnieé, ze w Warszawie
i pozniej w Krakowie, uczen Pasteura, Odo Bujwid, zatozyt stacje
szczepien przeciwko wsciekliznie, w ktérych szczepiono ludzi pogry-
zionych przez wsciekte zwierzeta z Europy Wschodniej i Srodkowej.
Kolejnym kamieniem milowym w walce z chorobami zakaznymi, byto
odkrycie przez Roberta Kocha pratkéw gruzlicy. Dzieki temu uczeni
francuscy Albert Calmette i Camille Guérin przedstawili prototyp
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