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Krakéw

W strone Afryki

Za kilka tygodni grupa krakowskich lekarzy po raz szosty
wyjedzie do Afryki z misjg humanitarng. — Wszystko zaczeto sie
od rozmowy w dyzurce lekarskiej | Kliniki Chirurgii Ogélnej Col-
legium Medicum UJ — opowiada dr med. Rafat Solecki. — To byt
2007 rok. Pracowat z nami kolega z Kamerunu, dr med. Georges
Kamtoh, chirurg, absolwent naszej uczelni. Opowiadat nam o sytu-
acji w Kamerunie, o tym, jak sie tam zyje, jak zorganizowana jest
opieka medyczna (a wtasciwie, ze jej brak), mowit, ze poza stolicg
i drugim duzym miastem nie ma pomocy doraznej, nie ma karetek,
nie ma bezptatnych $wiadczen.... Woéwczas podjelismy decyzje:
pojedziemy tam.

| w nastepnym roku czterech lekarzy, wykorzystujgc przy-
stugujgce im urlopy wypoczynkowe i kupujgc za wtasne pienigdze
bilety, udato sie do Kamerunu. Byli to doktorzy: Georges
Kamtoh; Jerzy Friediger, chirurg, wczesniej pracownik Szpitala
Bonifratréw, obecnie dyrektor Szpitala im. Stefana Zeromskiego
w Krakowie; Jarostaw Garlicki, kierownik Oddziatu Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii w | Klinice Chirurgii Ogolnej CMUJ
i Rafat Solecki, chirurg, obecnie pracujacy w Szpitalu Bonifra-
trow. Wiezli takze sprzet medyczny darowany przez rézne firmy
medyczne. Na lotnisku w Jaunde (stolicy Kamerunu) czekata juz
rodzina ich kolegi. A na drugi dzien wyjazd do odlegtego o 50
kilometrow miasta Akonolinga, gdzie miescit sie szpital piatej ka-
tegorii, a to oznacza 50 do 100 pacjentow, ktérymi opiekuje sie
jeden lekarz. W tym przypadku byt to epidemiolog, ktéremu
w czasie operacji ratujgcych zycie pomagato dwéch przyuczonych
technikow. Zobaczyli tez ludzi, ktorzy stali w kolejce, zeby kupi¢
krew przed operacjg. W czasie dziesieciu dni przeprowadzili 50
operacji, gtéwnie przepukliny, ktére sg tam czestym schorzeniem.
Juz wtedy, podczas pierwszego wyjazdu otrzymali wsparcie
od pani Mirostawy Etoga, honorowego konsula RP w Kame-
runie. Mgz Mirostawy Etoga jest emerytowanym putkownikiem
lotnictwa wojskowego w Kamerunie, doradcg wojskowym pre-
zydenta Kamerunu, dzieki czemu lekarze mogli liczy¢é na pomoc
wojska. Szczegodlnie w czasie drugiego wyjazdu, gdy dyrektor
szpitala w miejscowosci Obala odméwit wspodtpracy, wystarczyt
jeden telefon do pani Mirostawy, a nastgpnie telefon jej meza,
by po dwdch godzinach zjawito sie wojsko i w ciggu nastepnych
kilku godzin zbudowato pod namiotem polowy oddziat szpitalny.
Za$ sama pani Etoga nie tylko reprezentuje Polske w Kamerunie,
ale pomaga tez swoim mtodym kamerunskim rodakom, wysy-
tajgc ich na studia do Polski. Jest jeszcze jeden polski akcent.
W 1882 roku polski podréznik i badacz Afryki, Stefan Szolc-
-Rogozinski zatozyt w Kamerunie polska kolonig, ktéra niestety
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nie przetrwata dtugo. Ale pamietamy o nim, chociazby dlatego,
ze swoje zbiory etnograficzne przekazat polskim instytucjom,
w tym krakowskiej Akademii Umiejetnosci.

W 2018 roku znalezli sie na Madagaskarze. Miejscem po-
bytu byto tym razem Antsirabe, ponad 200-tysieczne miasto,
gdzie dziata szpital Ave Maria, prowadzony przez franciszkanki.
Na Madagaskarze jest bieda ($rednia pensja to nasze 200 zt),

Dr Rafat Solecki i dr Jarostaw Garlicki w szpitalu w miejscowosci Obala

duza przestepczos¢ i ptatna stuzba zdrowia. Jezeli zachodzi
koniecznos¢ operaciji, wowczas cata rodzina sktada pienigdze,
nawet pozbywajac sie skromnego majatku, zeby optaci¢ koszty
leczenia. W szpitalu zakonnym jest inaczej: dobry poziom, le-
karze zatrudnieni na etatach i 150 pacjentéw przyjmowanych
codziennie za symboliczng optatg. Dzieje sie tak, poniewaz
szpital korzysta z zagranicznej pomocy niesionej przez orga-
nizacje pozytku publicznego. W czasie kilku dni polscy lekarze
wykonali ponad 400 konsultacji pediatrycznych, 100 chirurgicz-
nych, przeprowadzili 60 operacji. W 14 przypadkach — prze-
prowadzonych przez dr. Rafata Soleckiego — byto to usuniecia
duzego wola tarczycy. W tym regionie, z powodu niedoboru
jodu, choroba tarczycy wystepuje bardzo czesto, tak jak dawniej
u nas, na Podhalu.

— Jezdzimy tam, bo mamy satysfakcje, Swiadomosé¢, ze ro-
bimy co$ naprawde dobrego — méwi dr Solecki. — A poza tym,
to sg takie miejsca, ze jak sie raz je pozna, to chce sie wracac.
To jest zapach Afryki, wschody i zachody stonca, krzyk lasu,
cykady i czerwona ziemia, ktérej odrobinki wbijajg sie bezlitosnie
w ubrania.

MARIAN NOWY

A oto lista 0s6b, ktore braty udzial w wyprawach do Afryki: dr med. Rafat Solecki (chirurg) - 5 razy, dr med. Jerzy Friediger
(chirurg) - 5 razy, dr med. Georges Kamtoh (chirurg) - 5 razy, dr med. Jarostaw Garlicki (anestezjolog) - 4 razy. Rzadziej (1-3
razy): dr med. Maria Grohman-Wieczorek (chirurg dzieciecy, urolog), dr Lidia Stopyra (pediatra, specjalista choréb zakaznych),
prof. dr med. Andrzej Matyja (chirurg), dr Teresa Friediger (rehabilitacja), piel. Marta Garlicka (pielegniarka anestezjologiczna),
mgr Magdalena Solecka (pedagog), dr med. Maciej Matyja (chirurg), dr med Wojciech Kibil (chirurg), dr med. Wojciech Stycuta
(anestezjolog), dr Michat Cicio (anestezjolog), Anna Mydtowska (studentka medycyny). Od trzeciego wyjazdu krakowskich lekarzy
wspierali ich kolezanki i koledzy z innych miast: dr Dariusz Tuleja (okulista) - Koto, dr hab. med. Elzbieta Petriczko (pediatra,
endokrynolog) - Szczecin, dr Anna Chatupczak-Winiarska (dermatolog) - Ostrowiec Swietokrzyski, dr Zofia Sikorska (okuli-
sta) - Bydgoszcz, Mirostawa Misiewicz (dyrektor Biura Towarzystwa Chirurgéw Polskich) - Warszawa, Jakub Domanski i Julia
Domariska (Poznari). Pomocg w Kamerunie zawsze stuzyli rodzice i przyjaciele rodzicéw Georgesa Kamtoha: Pierre Kamtoh - sedzia
Trybunatu Srodkowoafrykanskiego i Suzanne Kamtoh z kamerurnskiego stowarzyszenia CEST oraz Marie i Jean Akame Fouman.

Fot. dr Jerzy Friediger
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