Przelomowe odkrycia i koncepcje po II wojnie wiatowej

Tetnice pelne zycia

ANDRZEJ SZCZEKLIK

Stow zawartych w tytule uzyt Rainer Maria Rilke
do wyrazenia tych rzadkich chwil, kiedy doswiadczamy
petni wiasnego istnienia. Nie miat na mysli zycia biolo-
gicznego, tetnigcego w samych tetnicach, w ich $cia-
nach. Nikt zresztg, nie wytaczajac biologéw i medykow,
nic wéwczas o tym nie wiedziat.

W przekrojonej poprzecznie tetnicy widzimy trzy war-
stwy. Na zewnatrz — wiékna mocujace tetnice w otoczeniu,
a wsrdd nich nerwy i drobne naczynia krwionoéne. Srod-
kowg warstwe tworzg miesnie. Najbardziej wewnetrznie
lezy btona, zbudowana z jednego rzedu ptaskich komo-
rek. Nazywamy jg $rédbtonkiem (endothelium). To ona
kontaktuje sie bezposrednio z ptynaca krwig. Wyscieta
wnetrze tetnic i zyt, a takze olbrzymig powierzchnie na-
czyn wiosowatych. Dostrzegt jg pierwszy Rudolf Virchow
w 1860 r., gdy ogladat post mortem aorte cztowieka.
Przez caty nastepny wiek uwazano jg za inertng tapete
wnetrza naczyn. Dopiero w 1945 r. Sir Howard Florey
zauwazyt: ,Endothelium to by¢ moze znacznie wiecej niz
ptachta celofanu z powklejanymi jagdrami komérkowymi”.
Trzeba byto czeka¢ z gorg 30 lat na potwierdzenie tych
stéw. Przyniosty je odkrycia prostacykliny i tlenku azotu,
zapoczatkowujgc rewolucyjne przemiany w medycynie.

Prostacykline odkryt Ryszard Gryglewski w la-
boratorium Johna Vane’a w Londynie, we wspétpracy
z Stewartem Buntingiem i Salvadorem Moncada. Kiedy
Gryglewski przyjechat w 1975 r. po raz trzeci na dtuzsze
stypendium do Johna Vane'a (1927-2004) — pozniejsze-
go laureata Nagrody Nobla w fizjologii lub medycynie
(1982) — przywiozt wyniki swoich badan nad hormonami
kory nadnerczy. Nie byty one w smak Vane'owi, ktéry
chciat, aby Gryglewski powtérzyt badania w jego labo-
ratorium. Ale Gryglewski stanowczo odmowit, twierdzac,
ze nie przyjechat do Londynu, by powtarzac to, co zrobit
w Krakowie (wyniki potwierdzit wkrétce Roderick Flower).
John Vane dat mu wéwczas do przetestowania nietrwate

substancje o nazwie cykliczne nadtlenki prostaglandy-
nowe, ktére wtasnie otrzymat ze Sztokholmu od Bengta
Samuelssona. Samuelsson odkryt, iz z tych nietrwatych
zwigzkoéw, ktére sam wyizolowat, powstaje w najmniej-
szych komorkach krwi — trombocytach — substancja

Ryszard
Gryglewski

fot. Andrzej Kobos

o poteznych wtasciwos$ciach biologicznych, ktérg nazwat
tromboksanem. By¢ moze w odkryciu tym pomocne mu
byly wczesniejsze badania Vane’a i Gryglewskiego i stad
zdecydowat sie na ten szczodry gest. Gryglewski testo-
wat wiec, z réznymi efektami, zmielone komoérki (homo-
genaty) z réznych organéw zwierzecych, sledzac, czy
nie powstaje z nich tromboksan. Uzywat przy tym jako
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