Przelomowe odkrycia i koncepcje po II wojnie wiatowej

Tetnice pelne zycia

ANDRZEJ SZCZEKLIK

Stow zawartych w tytule uzyt Rainer Maria Rilke
do wyrazenia tych rzadkich chwil, kiedy doswiadczamy
petni wiasnego istnienia. Nie miat na mysli zycia biolo-
gicznego, tetnigcego w samych tetnicach, w ich $cia-
nach. Nikt zresztg, nie wytaczajac biologéw i medykow,
nic wéwczas o tym nie wiedziat.

W przekrojonej poprzecznie tetnicy widzimy trzy war-
stwy. Na zewnatrz — wiékna mocujace tetnice w otoczeniu,
a wsrdd nich nerwy i drobne naczynia krwionoéne. Srod-
kowg warstwe tworzg miesnie. Najbardziej wewnetrznie
lezy btona, zbudowana z jednego rzedu ptaskich komo-
rek. Nazywamy jg $rédbtonkiem (endothelium). To ona
kontaktuje sie bezposrednio z ptynaca krwig. Wyscieta
wnetrze tetnic i zyt, a takze olbrzymig powierzchnie na-
czyn wiosowatych. Dostrzegt jg pierwszy Rudolf Virchow
w 1860 r., gdy ogladat post mortem aorte cztowieka.
Przez caty nastepny wiek uwazano jg za inertng tapete
wnetrza naczyn. Dopiero w 1945 r. Sir Howard Florey
zauwazyt: ,Endothelium to by¢ moze znacznie wiecej niz
ptachta celofanu z powklejanymi jagdrami komérkowymi”.
Trzeba byto czeka¢ z gorg 30 lat na potwierdzenie tych
stéw. Przyniosty je odkrycia prostacykliny i tlenku azotu,
zapoczatkowujgc rewolucyjne przemiany w medycynie.

Prostacykline odkryt Ryszard Gryglewski w la-
boratorium Johna Vane’a w Londynie, we wspétpracy
z Stewartem Buntingiem i Salvadorem Moncada. Kiedy
Gryglewski przyjechat w 1975 r. po raz trzeci na dtuzsze
stypendium do Johna Vane'a (1927-2004) — pozniejsze-
go laureata Nagrody Nobla w fizjologii lub medycynie
(1982) — przywiozt wyniki swoich badan nad hormonami
kory nadnerczy. Nie byty one w smak Vane'owi, ktéry
chciat, aby Gryglewski powtérzyt badania w jego labo-
ratorium. Ale Gryglewski stanowczo odmowit, twierdzac,
ze nie przyjechat do Londynu, by powtarzac to, co zrobit
w Krakowie (wyniki potwierdzit wkrétce Roderick Flower).
John Vane dat mu wéwczas do przetestowania nietrwate

substancje o nazwie cykliczne nadtlenki prostaglandy-
nowe, ktére wtasnie otrzymat ze Sztokholmu od Bengta
Samuelssona. Samuelsson odkryt, iz z tych nietrwatych
zwigzkoéw, ktére sam wyizolowat, powstaje w najmniej-
szych komorkach krwi — trombocytach — substancja
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o poteznych wtasciwos$ciach biologicznych, ktérg nazwat
tromboksanem. By¢ moze w odkryciu tym pomocne mu
byly wczesniejsze badania Vane’a i Gryglewskiego i stad
zdecydowat sie na ten szczodry gest. Gryglewski testo-
wat wiec, z réznymi efektami, zmielone komoérki (homo-
genaty) z réznych organéw zwierzecych, sledzac, czy
nie powstaje z nich tromboksan. Uzywat przy tym jako
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detektora niezwykle pomystowego ukfadu, zwanego ,ka-
skada Vane'a”. Kiedy dodat badane zwigzki do homoge-
natéw tetnic (mikrosomy aorty) — tromboksan nie powstat
i nic sie nie dziato. Wiekszo$¢ z nas przyjetaby to za wynik
negatywny i posztaby dalej. Ale Gryglewski spostrzegt,
ze, mimo tego, dodawanych zwigzkéw ubywa. Czyzby
przeksztatcaty sie w co$ innego? Radzit sie chemikow,
szukat w ksigzkach, ale odpowiedzi nie znajdywat. Wtedy
btysneta mu my$l. A moze powstaje co$ tak ulotnego,
iz rozklada sie natychmiast w temperaturze pokojowej?
| na to ,co$” zastawit putapke: powtérzyt doswiadczenie
w ostonie lodu. Woéwczas system detektorowy pokazat
pojawienie sie czego$ nieznanego. To byta prostacyklina
—zwiewna, ulotna efemeryda. W laboratorium brytyjskim,
gdzie pracowali$my, nie chciano poczatkowo wierzyé
w ten — jak go nazywano — ,Polish hormone”, co to ,niby
jest, ale go nie ma”. W serii szybkich, pomystowych eks-
perymentéw Gryglewski dostarczyt dowoddéw na istnienie
prostacykliny — naturalnej, waznej substancji chronigce;j
nasze tetnice. Dziatanie jej na ustrdj ludzki okreslono
pozniej, w Krakowie, i tu wprowadzono jg do terapii. Dzi$
prostacyklina i jej stabilne analogi sg lekami szeroko sto-
sowanymi w nadcisnieniu ptucnym i zwezeniu tetnic kon-
czyn, zarébwno miazdzycowym, jak i zapalnym.

Srodbtonkowa prostacyklina jest dwupierscienio-
wym lipidem, ktory powstaje na drodze enzymatycznej
cyklizacji 20-weglowego, nienasyconego kwasu arachi-
donowego. Silnie rozszerza ona naczynia krwionos$ne
i zapobiega krzepnieciu krwi, ,odpedzajac” agresywne
trombocyty (i ich produkt — tromboksan) od $ciany tetnic.
Niektore leki, popularne w kardiologii, wywierajg swoje
dziatanie terapeutyczne, uwalniajac prostacykline z $réd-
btonka.

Jakiez bylo wiec zdumienie, gdy, na fali entuzja-
zmu towarzyszgcemu prostacyklinie, w kilka lat po jej
odkryciu, amerykanski farmakolog Robert F. Furchgott
(1916-2009) zaczat gtosi¢, iz endothelium wytwarza
jeszcze inng niz prostacyklina substancje, podobnie jak
i ona chronigcg tetnice. Mitemu, kulturalnemu, starsze-
mu panu, dobrze juz po sze$cédziesigtce, nie bardzo
chciano wierzy¢. No bo jak? Dwa grzyby w barszczu?
Gdy w 1984 r. mowit w Tokio, tym swoim cichym gtosem
z lekkim potudniowym akcentem, niektérzy w wielkiej sali
kongresowej wymieniali drwigce usmiechy. A przeciez
Furchgott miat racje. Istnienie odkrytej i scharakteryzo-
wanej przez niego substancji EDRF (Endothelium-Derived
Relaxing Factor) wkrétce potwierdzono. Okazata sie tlen-
kiem azotu; jej odkrywce uwienczono w 1998 r. Nagrodq
Nobla w fizjologii lub medycynie.

Samo odkrycie byto szczesliwym trafem. Furchgott
spedzit dziesiatki lat, badajac kurczliwosc tetnic. Wiedziat
dobrze, iz acetylocholina kurczy — wypreparowane przez
niego misternie — preparaty. Az pewnego dnia w miejsce
skurczu zaobserwowat rozkurcz. Jak sie pdzniej okazato,
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laborant przygotowujgcy preparat przez pomytke usunat
z tetnicy $rédbtonek — zrodto wzbudzanego przez ace-
tylocholine, odkrytego nastepnie, EDRF.

Tlenek azotu (NO) wytwarzany jest w srédbtonku
— na drodze enzymatycznej — z aminokwasu argininy.
To nietrwaty wolny rodnik, rozpadajacy sie w sekundach.
Jest, obok prostacykliny, drugim ulotnym srédbtonkowym
obronca, ktory chroni tetnice przed miazdzyca. Tworzy
sie z molekut azotu i tlenu, takZze woéwczas, gdy bijg pio-
runy lub wybucha dynamit. Uwalniany z tabletki nitrogli-
ceryny jest odpowiedzialny za jej dziatanie lecznicze.

W 1866 r. Alfred Nobel wytworzyt substancje wybu-
chowa — dynamit — na ktdéra sktada sie nitrogliceryna i sta-
bilizujacy ja absorbent. Przyniosta mu ona fortune, ktorg
przeznaczyt na nagrody zwigzane z jego nazwiskiem.
W ostatnich latach zycia, gdy jego lekarz przepisat mu
tabletki nitrogliceryny przeciwko bélom niedokrwiennym
serca, Nobel napisat do przyjaciela: ,Wydaje sie to ironig
losu, abym ja miat przyjmowacé nitrogliceryne doustnie”.
W ponad sto lat p6zniej Robert Furchgott, odbierajac
w Sztokholmie Nagrode Nobla, powiedziat: ,Dzisiejszy
dzien nie wydaje sie ironig losu, lecz jego spetnieniem”.

| tak, srédbtonek okazat sie nie tylko gtadka taflg,
po ktérej slizga sie strumien krwi, pedzony skurczami
serca, lecz takze narzadem wydzielania wewnetrznego.
Poznajemy nowe zwigzki przez niego wytwarzane, cho¢
zaden z nich nie doréwnuje waga prostacyklinie i tlenkowi
azotu, ktérych relacje potrafig by¢ nadzwyczaj ztozone.
W patologicznych sytuacjach (np. metylacja argininy do
asymetrycznej dwumetyloargininy) zamiast biosyntezy
oczekiwanego NO moze pojawi¢ sie w srédbtonku tok-
syczny nadtlenoazotyn (ONOO"), ktéry dewastuje pro-
dukcje prostacykliny. Przeciwdziatanie tej patologii to
nowy rozdziat w zapobieganiu i leczeniu chordb uktadu
krazenia. Aby zachowac¢ ,tetnice petne zycia”.

ANDRZEJ SZCZEKLIK
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Imago Poloniae
Tomasza Niewodniczanskiego
w Zamku Krolewskim

ANDRZEJ M. KOBOS

Tomasz Niewodniczanski, 1989

W 1969 r. w Warszawie dr Tomasz Niewodniczanski
(1933-2010), wowczas fizyk jadrowy w IBJ w Swierku,
rozpoczat kolekcjonowanie dawnych widokéw miast i daw-
nych map. Pierwsza pozycjag w jego kolekcji byt ofiaro-
wany mu przez Zone, dr Marie-Luise Niewodniczanska,
widok Damaszku z atlasu miast Civitates Orbis Terrarum

(t. 1) Brauna i Hogenberga, wydanego w Kolonii w r. 1575.
Panstwo Niewodniczanscy mieszkali wowczas w Warsza-
wie. Tak to sie wszystko zaczeto. A pdzniej niebywale rozwi-
neto sie w Bitburgu, niedaleko Trewiru (Trier) w Niemczech.
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Gdy 18 lutego 2009, w imieniu chorego meza,
prof. Marie-Luise Niewodniczanska, za posrednictwem
Niemiecko-Polskiej Fundacji Ochrony Zabytkéw Kultury,
przekazata w depozyt prawie kompletng jego kolekcje
Imago Poloniae do zbioréw Zamku Krélewskiego w War-
szawie, byta to najwieksza prywatna kolekcja dawnych
map ziem bytej Rzeczypospolitej Obojga Narodéw, rycin
miast, dokumentéw historycznych i rekopiséw. Akt przeka-
zania podpisali: dyrektor Zamku Kroélewskiego prof. dr An-
drzej Rottermund, a ze strony tej Fundacji profesorowie
Andrzej Tomaszewski i Gottfried Kiesow. W uroczystosci
wziagf udziat minister kultury i dziedzictwa narodowego RP
Bogdan Zdrojewski, ktéry wowczas powiedziat: ,Kolekcja
Niewodniczanskiego posiada ogromng warto$¢ materialng
i historyczna. [...] W tych dokumentach sg zawarte emocje
oraz dowody na potege panstwa polskiego w réznych
okresach historycznych, niezwykle istotne Swiadectwa
naszej historii”.

14 czerwca 2010 w pieczotowicie odrestaurowanej
Bibliotece Krdlewskiej Zamku profesorowie Andrzej Rot-
termund i Marie-Luise Niewodniczanska uroczyscie otwo-
rzyli Gabinet Rycin, Map, Dokumentéw Historycznych
i Rekopisow z kolekcji dra Tomasza Niewodniczanskiego.
Gabinet pomiesci przekazane zbiory, pracownie badan
naukowych, a przed wewnetrzng szklang $ciang — wy-
stawe obiektow z tej kolekcji, zmieniajaca sie co po6t roku
i dostepna dla publicznosci. Pierwsza wystawa, otwarta
tego dnia, pokazuje kilkadziesigt map Polski — od mapy
Marcusa Beneventanusa (Rzym, 1507), na ktérej po raz
pierwszy pojawita sie nazwa ,Polonie”, do mapy $ciennej
Rzeczypospolitej Rizzi-Zannoniego (1772) — oraz kilka
bardzo rzadkich sztychowanych widokéw miast, wsrod
nich Krakowa Matthausa Meriana (wyd. 1640) i akwaforty
Warszawy (1771-1774) Bernarda Bellotta.

W swoim przemodwieniu prof. Andrzej Rottermund
zobowigzat sie do opieki nad kolekcjq i zapowiedziat dal-
sze naukowe jej opracowywanie i publikacje.

Pani Marie-Luise Niewodniczarnska powiedziata m.in.:
Kazdy cztowiek musi w zyciu znalez¢ cos, co robi
naprawde z pasjg, co go fascynuje. To stuzy za
pewnego rodzaju kregostup zycia. Dla mego Meza
byta to historia. Z wyksztatcenia byt fizykiem, potem
stat sie przedsiebiorcg, ale w gruncie rzeczy byt za-
chwycony historig. Przez jego zbiory ta historia byta
obecna i zyta. Poswiecat tej pasiji nie tylko cate swoje
pienigdze, ale caty swdj wolny czas. Dysponowat
ogromng wiedzg. [...] Dla mojego Meza zbieranie
dokumentéw z historii Polski byto jak osobiste kré-
lestwo, do ktérego mieli dostep jego wspodtpracow-
nicy i wybrane, przewaznie bardzo ciekawe osoby
z catego $wiata'.

Z mojego [AMK] doswiadczenia 25 lat przyjazni,
bezposrednich kontaktow i wspotpracy z Tomaszem
wiem, ze byt On nie tylko fizykiem, przedsiebiorca i ko-
lekcjonerem, ale i znakomitym historykiem kartografii
ziem Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Miat oryginalne,
syntetyczne koncepcje, jak ta kartografia rozwijata sie,
jak genealogicznie rozwijaty sie przez stulecia rézne gru-
py map Polski. Dostrzegat ich ciggtosc i réznice; zbie-
rat wszystkie stany (wersje) poszczegdlnych map. A ze
dawnych map ziem Polski byto wigcej niz np. dawnych
map Hiszpanii czy Szwaijcarii, pole dziatania i kolekcja
Tomasza byly ogromne. Kilkakrotnie wygtosit referaty
na miedzynarodowych kongresach historii kartografii.
Nie doprowadzit swych koncepcji do konca, niemniej
z kilkoma wspotpracownikami wydat dziesie¢ naukowo
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opracowanych katalogéw swojej kolekcji, zwykle zwigza-
nych z wystawami, wsrdéd nich dwa duze tomy z wystaw
Imago Poloniae w Polsce (2002-2003)?, oraz Dantiscum
Emporium Totius Europae Celeberrimum w Gdansku
(2004—-2005). Nie wydat jednak planowanego zbiorcze-
go katalogu map ziem Rzeczpospolitej Obojga Narodéw
w jezyku angielskim.

Jego zbiory w Bitburgu doprawdy staty sie miedzyna-
rodowym centrum badawczym historii kartografii. Praco-
wali tam, sponsorowani przez niego, historycy i archiwisci
z Polski; odwiedzali go historycy kartografii i kolekcjone-
rzy z catego $wiata. Organizowat kwerendy najrzadszych
map Polski w najwigkszych bibliotekach Europy i Stanow
Zjednoczonych. Tg drogg w Houghton Library, Harvard
University, w 1986 r. odkryto drugi stan mapy Poloniae...
Wactawa Grodeckiego (Bazylea, 1570).

Obok dawnych map i atlaséw Tomasz — ,Dr Niewo”
— zbierat ryciny miast, rytowane portrety polskich postaci
historycznych, starodruki, przywileje krélewskie, doku-
menty, listy, rekopisy literackie, znaczki pocztowe itd.
Zbierat takze mapy morskie (miat m.in. dwa unikatowe por-
tolany Morza Srédziemnego, 1588, oraz Battyku i Morza
Pdétnocnego, 1588), dawne mapy Niemiec i Luksemburga.

We wspotpracy z historykami literatury i archiwistami
wydat dwa tomy mickiewiczianéw i tom Utworéw niezna-
nych Juliana Tuwima z jego kolekcji oraz opracowanie
przywilejow krélewskich z tejze. Katalog rekopiséw z jego
kolekcji oczekuje na wydanie.

W Bibliotece Krolewskiej mozna teraz obejrze¢
~Album Moszynskiego” (o burzliwej wczesnej i pdznej
historii), tj. zbiorek rekopisow Adama Mickiewicza, zawie-
rajacy 42 jego utwory: sonety, elegie, ballady, bajki, ero-
tyki i ttumaczenia z J.W. Goethego), kilka XVIl-wiecznych
ksigzek polskich i jeden z przywilejéw krolewskich.

Pani Marie-Luise Niewodniczanska kontynuowata:

Pomys$latam sobie, ze dla krola Stanistawa jego
gabinet rycin, biblioteka, kolekcja rysunkéw i ma-
lowidet architektow z catej Europy, zaproszonych
do Warszawy [...], byty wielka pasja, ktéra dawata
mu oparcie i site w polityce reform — nieskutecz-
nej, gdyz miat bardzo niebezpiecznych i poteznych
sgsiadow: Katarzyne, u nas nazywang Wielka,
i Fryderyka, kréla Prus. Wyobrazam sobie, ze tutaj
szukat oparcia, tu przychodzit wieczorami, cieszyt
sie swoimi ksigzkami, tu spotykat ciekawych ludzi,
artystow, architektéw, malarzy. Ta sala jest petna hi-
storii. Jestem przekonana, ze ta wspaniale odrestau-
rowana biblioteka fascynowataby nie tylko mojego
Meza, ale tez wszystkie Osoby, ktore dla niego pra-
cowaty w naszym archiwum, albo ktére sprzedaty
mu swoje zbiory.

Tomasz Niewodniczanski miat rozmaite plany co do
przysztosci swojej kolekcji Imago Poloniae, ktéra wzbu-
dzata ogromne zainteresowanie i podziw $wiatowych ko-
lekcjonerdw, ekspertéw i uczonych. Jej przekazanie do
Polski (ktéra w wyniku dziatan wojennych i pdzniejszych
zmian terytorialnych utracita prawie wszystkie zbiory
dawnej kartografii) wigzat ze zwrotem przez Polske
Niemcom Biblioteki Pruskiej, tzw. ,Berlinki”, znalezione;j
w 1945 r. na Dolnym Slasku i odtad przechowywanej
w Bibliotece Jagielloriskiej w Krakowie. Rok przed $mier-
cig zmienit zdanie®.
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Marie-Luise Niewodniczanska,
Biblioteka Krolewska, 14 czerwca 2010

Znowu Pani Marie-Luise:

Jestem bardzo szczesliwa, ze dwa lata temu uda-
to mi sie przekona¢ Meza, aby jego zbiory poszty
do Zamku Krélewskiego, mimo ze to, co byto jego
wielkim Zzyczeniem, nie spetnito sig: ,Berlinka”
jeszcze nie wrdcita. Uwazatam, ze najwazniejsze
jest, aby jego zbiory byty wtasnie tu, w Warszawie,
w tym fantastycznym miejscu. Nad powrotem ,Ber-
linki” z Biblioteki Jagiellonskiej do Berlina musimy
jeszcze pracowac. Jestem przekonana, ze uda sie
znalez¢ rozwigzanie, dobre dla obu stron, sgsiadow
we wspolnej Europie, ktorzy chcg zostac partnerami,
a nawet przyjaciotmi.

ANDRZEJ M. KOBOS

' Cytaty pochodzg z mojego nagrania podczas uroczystosci
14 czerwca 2010. (AMK)

2 Pierwsza wystawa Imago Poloniae Tomasza Niewodniczan-
skiego odbyta sie w Collegium Maius UJ we wrzesniu 1981.

3 Weczesniej Tomasz Niewodniczanski podarowat Szczecinowi
ponad 100 dawnych map Pomorza, a wroctawskiemu Ossoli-
neum 218 map Slgska. Obdarowat takze muzea historyczne
w Gdansku i Wilnie.
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